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COMO PREPARARSE PARA SU ENDOSCOPIA (SUPREP) 

DIRECCIÓN: IRONBOUND ENDO SURGICAL CENTER - 24 MERCHANT ST. NEWARK, NJ, 07105  

DÍA DEL PROCEDIMIENTO: _________________ PRUEBA DEL COVID: __________________ 

 
 

EL DÍA ANTES DE QUE EL PROCEDIMIENTO USTED NO PUEDE COMER NADA 

DESPUÉS DE LAS 8:00 PM Y NO PUEDE BEBER NADA DESPUÉS DE LAS 12:00 

AM. DESPUÉS DE LAS 12:00 AM USTED DEBE ESTAR AYUNANDO HASTA QUE 

HAGA SU PROCEDIMIENTO. NOSOTROS RECOMENDAMOS QUE TENGA UNA 

CENA LIGERA. 

 

EN EL DÍA DE SU PROCEDIMIENTO USTED DEBE VENIR EN AYUNAS (NADA DE 

COMER NI BEBER). 

 

 

 

 

 

 

  

INFORMACIÓN DE LA PRUEBA COVID-19 

1 Como medida de seguridad, el estado de Nueva Jersey requiere que todos los pacientes se realicen la 
prueba Swab (hisopos) del covid-19, 6 a 3 días antes del procedimiento. La prueba se puede realizar en 
cualquier lugar deseado. 

2 Una vez que reciba los resultados de su prueba del covid-19, envíelos por correo electrónico a 
njgastrollc.app@gmail.com o fax al 862-307-9686. 

3 Para su conveniencia ofrecemos pruebas del Covid-19 en nuestra ubicación de Newark. Para obtener más 
información, o si desea hacer su prueba del Covid-19 con nosotros, por favor llámenos al 973-645-0000. 

NOTA:  1) USTED DEBE ESTAR ACOMPAÑADO POR UN AMIGO O FAMILIAR PARA CONDUCIR Y / O AYUDARLO IR A CASA DESPUÉS DE SU  
                     PROCEDIMIENTO. SIN EMBARGO, TENDRÁN QUE ESPERAR POR USTED EN EL ESTACIONAMIENTO. SÓLO LOS PACIENTES ESTÁN 
                     PERMITIDOS DENTRO DEL EDIFICIO. 

2) NO SE DEBE TOMAR ASPIRINA, ANTICOAGULANTES NI ANTIBIÓTICOS  5 DÍAS ANTES DEL PROCEDIMIENTO. 

3) SI TIENE ALGUNA PREGUNTA, LLAME A NUESTRA OFICINA (973)645-0000. 

4) POR FAVOR DAR UN AVISO DE 24 HORAS SI USTED NO PUEDE ASISTIR A SU CITA. 

DE LO CONTRARIO, SE LE COBRARÁ UNA TARIFA DE $20 
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HOW TO PREPARE FOR YOUR ENDOSCOPY 

LOCATION: IRONBOUND ENDO SURGICAL CENTER - 24 MERCHANT ST. NEWARK, NJ, 07105 

PROCEDURE DATE: ____________________ COVID TEST: __________________  

 

 
THE DAY BEFORE THE PROCEDURE YOU MAY NOT EAT AFTER 8:00 PM AND 

NO DRINKING AFTER MIDNIGHT 12:00 AM. AFTER 12:00 AM YOU MUST BE 

FASTING UNTIL YOU DO YOUR PROCEDURE. WE RECOMMEND THAT YOU 

HAVE A LIGHT DINNER. 

 

ON THE DAY OF YOUR PROCEDURE YOU MUST COME FASTING (NOTHING TO 

EAT OR DRINK). 

 

 

 

 

 

 

 

 

COVID-19 TEST INFORMATION 

1 

 

As a safety measure, the state of New Jersey requires all patients to get the covid-19 swab test done 6 to 3 
days prior to their procedure. Test could be done at any desired location. 

2 Once you receive your covid-19 test results, please email them to njgastrollc.app@gmail.com or fax to  

862-307-9686. 

3 For your convenience we offer covid-19 testing at our Newark location. For more information, or if you would 
like to get your covid-19 test done with us, please call us 973-645-0000. 

NOTE:     1) YOU MUST BE ACCOMPANIED BY A FRIEND OR RELATIVE TO DRIVE AND /OR ASSIST YOU HOME UPON DISCHARGE, HOWEVER  

                       THEY WILL HAVE TO WAIT FOR YOU IN THE PARKING LOT. ONLY PATIENTS ALLOWED INSIDE THE BUILDING. 

2) NO ASPIRIN, BLOOD THINNERS OR ANTIBIOTICS ARE TO BE TAKEN 5 DAYS PRIOR TO YOUR PROCEDURE. 

3) IF YOU HAVE ANY QUESTIONS, PLEASE CALL OUR OFFICE (973)645-0000. 

4) KINDLY GIVE A 24-HOUR NOTICE IF YOU ARE UNABLE TO ATTEND TO YOUR APPOINTMENT. 

OTHERWISE YOU WILL BE CHARGED A $20 FEE 


